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„Das eine mit dem anderen verbinden“

Als Yogalehrende haben Sie sich bereits mit der Philosophie 
des (Hatha-) Yoga  auseinander gesetzt. Wenn Sie in einem 
sozialen und/oder pädagogischen Beruf tätig sind, sind Sie 
vertraut mit unterschiedlichen pädagogischen Ansätzen 
und Erkenntnissen zur Entwicklung des Kindes. 

Was uns Patanjali zum Kinderyoga zu sagen hat – und was 
die moderne Pädagogik beitragen kann, das verbinden wir 
in dieser Weiterbildung. 
Wie gewohnt ganz nah an der Praxis des Kinderyoga er-
leben und erfahren Sie hier, was Kinder brauchen (und 
was nicht), was sie sich wünschen im Yoga und wie Sie 
selbst (noch) mehr Spass und Freude haben können am 
Unterricht mit Kindern zwischen drei und fünfzehn Jahren. 

Wir philosophieren ganz praktisch auf der Basis unse-
rer unterschiedlichen (Yoga-)Traditionen und ergänzen 
dies mit den wissenschaftlichen Erkenntnissen der mo-
dernen Pädagogik, Psychologie und Neurophysiologie. 
Diese Weiterbildung wird Ihr Wissen erweitern und Ihren 
Umgang mit Kindern sicherer machen. 

Ihre Fragen und Erfahrungen sind willkommen und sind 
Teil des Seminars.

Zur Person Thomas Bannenberg,
Diplom-Sozialpädagoge FH, selbstständiger Yogalehrer 
BDY/EYU, Moderator und Betriebsberater, unterrichtet 
Yoga für Kinder (und Erwachsene) seit 1986, seit 1989 
Ausbildungen zum „Yoga für Kinder“ in Deutschland, 
Österreich und der Schweiz, Buchautor, Webmaster von 
www.kinderyoga.de und www.leitfaden-online.de.

Termin der Weiterbildung in 2010
25. – 26. September 2010 in Heidelberg

Beginn Samstag 10.00 Uhr, Ende Sonntag um 14 Uhr.
Seminarbetrag: 160,- Euro

Anmeldung und Info nur direkt über:

Kinderyoga-Akademie
Thomas Bannenberg 
Bunsenstr. 23, D - 69115 Heidelberg 
Tel. ++49- (0) 62 21 - 80 55 05 
eMail: info@kinderyoga.de 
www.kinderyoga-akademie.de

Sie erhalten umgehend eine Anmeldebestätigung und eine 
Rechnung über die Anzahlung in Höhe von100,- Euro. Ca. 
vier Wochen vor Beginn schicken wir Ihnen Anfahrthinweis 
und weitere Informationen zum Seminarverlauf. Der Rest 
der Seminargebühr wird zum ersten Seminartag fällig. 
Erfahrungen des/der Teilnehmer/in während eines 
Seminars liegen in seiner/ihrer eigenen Verantwortung. 
Haftung wird nicht übernommen.

Grund-Ausbildungen 2010
in Berlin, Bochum, Köln, Heidelberg und München, 
sowie in Zürich, Graz und Wien.

Weiterbildungen 2010
auch in München, Zürich und Wien.

Weiterbildungen vertiefen die Grund-Ausbildung und 
quali� zieren zur „KinderyogalehrerIn KYA“
Alle Infos auf www.kinderyoga-akademie.de 

Kinderyoga-Weiterbildung

„Die Pädagogik des Kinderyoga 
auf der Basis von Patanjali“
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